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Wissenschaftliche Details der Leinenhäufigkeitsstudie
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Im Jahr 2003 führte die jüdische Ärztin Heidi Yellen eine Studie über die Frequenzen von Stoffen 
durch. Laut dieser Studie hat der menschliche Körper eine Signaturfrequenz von 100, und Bio-
Baumwolle ist mit 100 gleich. Die Studie zeigte, dass es eine Belastung für den Körper darstellt, 
wenn die Zahl unter 100 liegt. Eine erkrankte, fast tote Person hat eine Häufigkeit von etwa 15, und 
dort werden Polyester, Viskose und Seide registriert. Anorganische Baumwolle weist eine 
Signaturfrequenz von etwa 70 auf. Wenn der Stoff jedoch eine höhere Frequenz aufweist, gibt er 
dem Körper Energie. Hier kommt Leinen als Superstoff ins Spiel. Seine Häufigkeit beträgt 5.000. 
Wolle ist ebenfalls 5.000, aber wenn sie mit Leinen gemischt wird, heben sich die Frequenzen 
gegenseitig auf und fallen auf Null. Sogar das Tragen eines Wollpullovers über einem Leinenoutfit 
in einem Arbeitszimmer ließ das elektrische Feld zusammenbrechen. 

In einer E-Mail vom 10.02.12 erklärte Dr. Yellen den Prozess dieser Studie:
„Die Frequenz wurde von einem Techniker [namens] Ivanne Farr bestimmt, der ein digitales 
Instrument namens Ag-Environ-Maschine verwendete, das von einem pensionierten A&M-Professor
aus Texas entwickelt wurde Wir hatten eine öffentliche Demonstration mit Publikum im Haus des 
international bekannten Künstlers Bob Summers. 

„Bob Graham, der Erfinder, erzählte uns, dass seine Maschine entwickelt wurde, um die 
Signaturfrequenzen von Agrarrohstoffen zu analysieren, um dem Landwirt dabei zu helfen, den 
richtigen Zeitpunkt für das Erntewachstum zu bestimmen. Der Herr identifizierte 
Signaturfrequenzen, die auch Krankheiten erkennen ließen, und hatte sich der Hilfe für Menschen 
zugewandt Gute Besserung. Bob Graham erklärte, es handele sich um eine „charakteristische 
Häufigkeit der Artidentität dieser Pflanze“. Der MHz-Wert ist anders, uns wurde vorgeschlagen, dass
es dasselbe wie das ätherische Rosenöl sei.  

„Es könnte bessere Geräte geben, also haben wir uns nach weiteren Optionen umgesehen.“ Es gibt 
ein Gerät, das ein brillanter amerikanischer Agrarwissenschaftler entwickelt hat und das die 
Häufigkeit von Leinen misst. Wir haben noch keinen erworben, hoffen aber bald!

„Dr. Philip Callahan, ein bekannter Arzt und Forscher, konnte die Existenz dieser Energie anhand 
von an einem Oszilloskop befestigten Pflanzenblättern nachweisen. Vor etwa sechs Monaten 
besuchte er mich in Kalifornien und zeigte mir eine neue Entwicklung. Das hatte er entdeckt.“ 
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Flachstuch fungiert, wie in den Büchern Moses [der Thora oder Pentatuch] vorgeschlagen, als 
Antenne für die Energie. Er fand heraus, dass es den Heilungsprozess erheblich beschleunigte, 
wenn das reine Flachstuch über eine Wunde oder einen lokalen Schmerz gelegt wurde. Er nutzte 
das Leinsamentuch auch als hochentwickelte Antenne für sein Oszilloskop. Dies ist das Instrument, 
mit dem er die Energie von Flachs bestimmt.“
Wenn die Idee der Frequenzen für Sie neu ist, könnte es für Sie interessant sein, etwas über Dr. Rife 
und seine Studien in den 1920er Jahren zu lesen. Er hat sich nicht speziell mit Stoffen beschäftigt, 
aber seine Forschung ist dennoch interessant.

„Der amerikanische Erfinder Dr. Royal Raymond Rife hat drei Jahrzehnte damit verbracht, 
spezifische Schwingungsfrequenzen von Hunderten von Mikroorganismen zu untersuchen. Bereits 
1920 stellte Rife die Theorie auf, dass krankheitserregende Mikroorganismen mit bestimmten 
Schwingungsfrequenzen vibrieren und dass sie, wenn diese besser verstanden würden, durch eine 
entgegengesetzte Schwingungsfrequenz sicher beseitigt werden könnten.

„Mit seinem Fachwissen in der Optik entwickelte Rife Mikroskope mit Auflösungen bis zum 17.000-
fachen des Durchmessers im Vergleich zu den standardmäßigen 2.500. Mit Hilfe seiner 
Hochleistungsmikroskope beobachtete und katalogisierte Rife die Ergebnisse methodisch, indem er
pathogene Mikroorganismen einer koordinierten Resonanz elektronischer Frequenzen aussetzte. 
Während seiner dreißigjährigen Schwingungsforschung ermittelte Rife für Hunderte von 
krankheitsverursachenden Krankheitserregern die sogenannte Mortal Oscillatory Rate (MOR).

„In seiner Arbeit bestätigte Rife Tausende lebender Schwingungsfrequenzen. Er stellte fest, dass die
durchschnittliche Frequenz eines gesunden menschlichen Körpers zwischen 62 und 72 Hz liegt und 
dass ein Absinken der Frequenz unter diesen Durchschnitt auf ein geschwächtes Immunsystem 
hinweist. … ätherische Öle können eine Frequenz von bis zu 320 Hz registrieren. … Rife hat akribisch
ein lebendiges Mosaik aus Energieschwingungen entworfen, aber er war seiner Zeit einfach zu weit 
voraus, um für seinen Beitrag gewürdigt zu werden.“ -Seiten. 19-20 von  Whole Health , von Mark 
Mincolla Ph.D.
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The Frequency Of Hemp, Linen and Sustainable Fabrics For Your Health
https://nomadshempwear.com/the-frequency-of-hemp-linen-and-sustainable-fabrics-for-your-
health/

Die Häufigkeit von Hanf, Leinen und nachhaltigen Stoffen für Ihre Gesundheit
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Im Jahr 2003 führte die jüdische Ärztin Heidi Yellen eine Studie über die Frequenzen von Stoffen 
durch. Dr. Yellen war neugierig, warum in der Thora (den ersten fünf Büchern der hebräischen 
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Bibel) gefordert wird, dass man bestimmte Stoffe über anderen tragen soll, und warum Wolle und 
Leinen nicht zusammen getragen werden sollen.

Obwohl die Studie von der wissenschaftlichen Gemeinschaft nicht vollständig anerkannt wird, 
lieferte sie dennoch einige interessante (und für uns nicht überraschende) Kennzahlen.

Wie haben sie die Studie durchgeführt?

Die wissenschaftlichen Details der Leinenfrequenzstudie sind wie folgt: Die Frequenzmessungen 
wurden in Angström (m) mit einem digitalen Instrument namens Ag-Environ-Maschine 
durchgeführt. Es wurde von einem pensionierten Professor entwickelt, um die Signaturfrequenzen 
von Agrarrohstoffen zu analysieren und Landwirten dabei zu helfen, den richtigen Ernte- oder 
Pflanzzeitpunkt zu bestimmen.

Laut der Maschine hat der menschliche Körper eine Frequenz von 70-100m (bei Menschen mit 
Erkrankungen sinkt diese unter 50m). Dr. Yellens Prämisse war, dass jeder Stoff mit einer höheren 
Frequenz für den Menschen von Vorteil ist und jeder Stoff mit einer niedrigeren Frequenz 
Krankheiten verursacht oder verstärkt.

Welche Stoffe haben eine hohe Frequenz?

1)Leinen und Wolle rocken die Kasbah:
Dr. Yellens Studien zeigten, dass Leinen und Wolle beide eine Frequenz von 5000 hatten. Wow, das 
ist eine ganze Menge frequenzsteigernder Kraft. Seltsamerweise ging die Frequenz auf Null, wenn 
ein Körper gleichzeitig Leinen und Wolle trug. Dies war der Hinweis in der Thora, der den Anstoß für
die gesamte Studie gab: Dort heißt es, man solle kein Leinen mit Wolle tragen.

2) Wie häufig wird Bio-Baumwolle verwendet? Es ist neutral (oder vorteilhaft, je nach 
Krankheitsgrad).
Bio-Baumwolle ist das perfekte Mischmaterial für andere Stoffe und hat eine Stärke von 100, was 
ziemlich gut auf den menschlichen Körper abgestimmt ist. Allerdings ist Bio-Baumwolle wichtig . 
Standardmäßig gebleichte Baumwolle, gemessen bei 40.

3) Erstaunlicherweise lag die Häufigkeit von Seidenstoffen bei 10.
Es wurde jedoch angenommen, dass dies möglicherweise an modernen Verfahren lag. Früher 
wurde Seide auf natürliche Weise verarbeitet (so natürlich, wie etwas sein kann, das aus einem 
winzigen Wurm verarbeitet und zu riesigen Stoffbahnen gesponnen wird). Aber moderne Prozesse 
verwenden Chemikalien und sind nicht nachhaltig genug, um für uns den Durchbruch zu schaffen.

4) Rayon 15
Rayon und Viskose, ein Verfahren, bei dem gemulchte Fasern verwendet werden, für dessen 
Zersetzung aber auch Chemikalien erforderlich sind, erhielten bei der Messung eine schlechte 
Häufigkeitsbewertung.



5) Polyester, Acryl, Elasthan, Lycra, Viskose und Nylon messen 0.
Ja, das ist richtig, eine solide Null! Bleiben Sie grundsätzlich fern (als ob wir das sagen müssten, 
oder?). Außerdem sind diese Stoffe wirklich schädlich für die Umwelt, sie können zu einem 
schlimmeren Geruch führen und Wärme (oder Kälte) einschließen, wohingegen natürliche Stoffe 
wärmeregulierend und bei jedem Wetter lecker sind.

Was ist mit Hanf? Ist er gut für Ihre Gesundheit?
Während viele Artikel im Internet behaupten, dass „Hanf eine geringere Häufigkeit hat als Leinen“, 
konnte ich keinen einzigen Hinweis darauf finden, dass Dr. Yellen tatsächlich Hanf misst.

Aber wenn man Leinen mit Hanf vergleicht, hat es so viele Eigenschaften von Leinen, dass wir 
vermuten, dass es dasselbe ist!

Hanf trägt wie Leinen keine statische Aufladung. Das heißt, es ist im wahrsten Sinne des Wortes 
erdend, es zu tragen
.
Leinen ist stark, aber Hanf ist noch stärker!

Hanf ist die haltbarste Naturfaser: 3,3-mal haltbarer als Baumwolle. Die längere Lebensdauer von 
Hanf bedeutet, dass wir die Ressourcen, die für die Kleidung des Planeten benötigt werden, um ein 
Drittel reduzieren könnten, wenn jeder Hanf tragen würde.

Leinen ist UV-beständig, Hanf ist UV-beständig.
Leinen ist bakterien- und schimmelresistent, ebenso wie Hanf.
Was sind die Vorteile von Hanf gegenüber Leinen?
Nun, Hanf ist VIEL nachhaltiger. Hanf ist einfach die umweltfreundlichste Pflanze überhaupt.

so grün, dass es CO2-negativ ist
stärkste Naturfaser
frei von Pestiziden
schnell wachsend
bereichert den Boden, auf dem es wächst (ja, das tut es wirklich)
seit Jahrtausenden genutzt
Leinen ist zwar natürlich, wird jedoch aus der Flachspflanze hergestellt, benötigt viel mehr Wasser 
und erschöpft den Boden. Wir lieben auch Leinen, verstehen Sie uns nicht falsch, aber wir haben 
Hanf aus gutem Grund als unseren Namensgeber gewählt.

Was sollten Sie also tun?
Nun, wenn Sie nicht bereit sind, zu einer Zeit zurückzukehren, in der Sie Flachs von Hand zu Leinen 
oder Hanfpflanzen zu Stoff verarbeiteten, müssen Sie abwägen, was für Sie am wichtigsten ist.



Wenn Ihnen Nachhaltigkeit am Herzen liegt, können Sie einfach Kleidung aus Bambus, Bio-
Baumwolle und Hanf kaufen und sich über Ihren Fußabdruck freuen.

Wenn Sie mehr auf Stimmung stehen, können Sie sich für eines unserer Hanfprodukte entscheiden,
einschließlich unserer fantastischen Strickwaren aus 100 % Hanf und Bio-Baumwolle, und Ihre 
Frequenz hoch halten!

Wir würden uns darüber keine allzu großen Sorgen machen, Dr. Yellen glaubt auch, dass das 
Tragen von Schwarz Ihnen langsam das Leben aussaugen wird, also nehmen Sie alles mit Vorsicht. 
Es ist jedoch messbar, wie viel besser nachhaltige Stoffe und Prozesse für den Planeten sind. Wenn 
Sie also doppelt so viel Wert auf Umweltfreundlichkeit legen, bleiben Sie auch auf andere Weise 
hoch.

Do You Know The Frequency Of Your Clothing? Are They Helping Or Harming Your Vibration?
https://youtu.be/xBXMxRML3y8
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Vibrational frequency of Hemp fabric
https://www.qhealthguide.com/vibrational-frequency-of-clothing.html 

Schwingungsfrequenz von Kleidung
https://www-qhealthguide-com.translate.goog/vibrational-frequency-of-clothing.html?
_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=de&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=wapp

Dr. Masaru Emoto

Schwingungsfrequenz von Hanfgewebe „Pflanzen Sie viel Hanf im Land Fukashima. 
Die Schwingung von Hanf hat das Potenzial, die durch Strahlung kontaminierte 
Umwelt zu reinigen.“ Dr. Masaru Emoto Zunächst einmal: Hanf ist kein Marihuana, 
Hanf enthält kein THC. Hanf ist ein Alleskönner. Es wächst schnell und verbraucht 
sehr wenig Wasser. Der Boden, auf dem es wächst, muss viele Jahre lang nicht 
umgewälzt werden. Es entzieht dem Boden nicht die Nährstoffe wie bei Baumwolle, 
die ständig gewechselt werden sollte. In unserer Quantenwelt wird es Kleidung aus 
Hanf geben, die für noch viel mehr verwendet werden kann. Hanf: Hat eine extrem 
hohe Vibration Ist mindestens 4x stärker als Baumwolle und zerfällt nicht wie bei 
anderen Kleidungsstücken nach mehrmaligem Waschen. Atmungsaktiver als andere 
Stoffe und verhindert Geruchsbildung. Die Farbe verblasst nicht wie bei anderen 
natürlichen Stoffen Ist der stärkste Faden und macht auch die stärksten Seile. Verfügt 
über ein natürlich filterndes UV-Licht, das zum Schutz der Haut beiträgt Verwöhnt 
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unsere Haut nach jedem Tragen noch mehr und macht uns gesünder Ist reich an 
Vitaminen Kann sowohl zur Fütterung von Nutztieren als auch von Menschen 
verwendet werden. Ist resistent gegen Bakterienwachstum. Wird für viele industrielle 
Zwecke verwendet, einschließlich Ziegeln für Gebäudefundamente. Wasserdicht 
Feuerresistent Kontrolliert die Körpertemperatur und die Wohntemperatur. Wenn es 
kalt ist, spendet Hanf Wärme, wenn es heißer ist, kühlt Hanf. Weitere Fußnoten zur 
Schwingungsfrequenz von Kleidung Das Video erwähnt Dr. Heidi Yellen, eine 
Heilpraktikerin, die die Schwingungsfrequenz von Kleidung untersucht hat. Es heißt, 
dass Dr. Yellens Forschung zeigte, dass ein gesunder menschlicher Körper eine 
Signaturfrequenz von 100 hat, was 100 Energieeinheiten entspricht. Die Energie in 
Hertz (Hz) ist nach dem deutschen Physiker Heinrich Hertz benannt. Es gibt Quellen, 
die die Frequenzmessung auch in Hz anzeigen. Ich habe das Gefühl, dass bei meiner 
Messung die Frequenz des Stoffes anhand der gesammelten Informationen in 
Megaherz (mHz) gemessen wird. Dr. Royal Rife hat umfassende Forschungen zu 
Heilfrequenzen und Krankheiten im menschlichen Körper durchgeführt. Seine 
Forschungsergebnisse ergaben, dass die Frequenz des menschlichen Körpers 
irgendwo zwischen 62 und 72 Hz liegt. Dr. Phillip Callahan untersuchte Flachs mit 
einem Oszilloskop und stellte fest, dass Flachsstoff (Leinen) als Antenne für Energie 
fungiert. Beim Auftragen auf Wunden beschleunigten reine Flachsmaterialien die 
Heilung erheblich. Dr. Albert Abrams hat unter anderem auch Studien zur 
Vibrationsheilung von Geweben durchgeführt, falls dies von Interesse ist und weitere 
Informationen benötigt. Die Häufigkeit in Stoffen findet sich nicht nur in unserer 
Kleidung. Textilstoffe auf Sofas, Stühlen, Betten und Bettlaken unterliegen ebenfalls 
Vibrationen. Auch bei Schmuck und Brillen gibt es eine Schwingungsfrequenz. Das 
Erlernen von energieheilendem Schmuck wird immer beliebter. Auch chemische 
Farbstoffe auf der Kleidung können schädlich sein. Das obige Video und die Tabelle 
basieren auf 100 % Baumwolle, Leinen und Wolle sind die einzige Möglichkeit, diese 
Stoffe zu tragen. Biokompatibilität (unschädlich für lebendes Gewebe) für 
hochwertigere Kleidung kann die Kombination synthetischer und natürlicher 
Materialien sein. Bei richtiger Zubereitung wird das Immunsystem positiv beeinflusst. 
Wenn es nicht richtig zubereitet wird, kann es dazu führen, dass das Immunsystem 
geschwächt wird, wodurch Entzündungen, Allergien und chronische Erkrankungen 
auftreten können. Unsere Medikamente basieren nicht nur auf Erdöl, sondern auch ein
Großteil unserer Welt ist auf Erdölprodukte angewiesen. Wir erfahren jetzt, dass 
Schuhe mit Gummisohlen Krankheiten verursachen. Der Körper sollte unsere Füße in 
Kontakt mit der Erde und der Schumann-Resonanz oder dem Herzschlag von Mutter 
Natur bringen.


