Unbeilbar — oder? Schenkt man dem alten, auf Zarathustra zuriickgehenden Satz . Gegen jede
Krankbeit ist ein Kraut gewachsen” Glauben, so kommt frither oder spater die Frage auf: ,, Welches
Kraut hilft gegen Covid bz Corona-Infektionen?” Wiihrend die Politik und dffentliche Meinung
und Wissenschaft scheinbar einzig und allein auf eine Immunisierung " durch eine gentechnische
Manipulation der menschlichen Zellen (die sog. Covid-Impfung) setzen, gibt es zum Gliick auch
noch Wissenschaft, die abseits davon natiirliche Heilmethoden und Heilmitsel untersucht und
finder. Bei einer Internetrecherche sind wir auf diesen interessanten Artikel gestofsen:

FORSCHUNG: Lowenzahnblattexiraki
blockiert die Bindung von Spike-Proteinen
an den ACE2-Zelloberfléichenrezepior

Von Lance D Johnson. Ins Deutsche Ubertragen mit Online-Ubersetzer.
https:/ fwww.nc’rurcinews.comi 2021-0628-dcndelion—lecf—extract—blocks-spik&
proteins-binding—to—aceQ-receptor.htmi

Die Spike-Proteine von SARS-CoV-2  menschlichen Lungen- und Nierenzellen
kénnen durch ein gewdhnliches ,Un- blockieren kann. Der aus den getrockne-
kraut” gestoppt werden, das jedes Jahr von  ten Blittern der Pflanze gewonnene L&-
Rasenflichen ausgerottet wird. Eine deut-  wenzahnextrakt auf Wasserbasis war wirk-
sche Universicitsstudie der Uni Freiburg sam gegen das Spike-Protein D614 und
ergab, dass der [ swenzahn (Taraxacum of-  eine Vielzah! mutierter Stimme, darunter
ficinale) die Bindung von Spike-Proteinen”’  D614G, N501Y, K417N und E484K.

an die ACE2-Zelloberflichenrezeptoren in
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Lowenzahn-Extrakt blockiert
SARS-CoV-2-Spike-Proteine und
deren Varianien

Die Forscher verwendeten hochmoleku-
lare Verbindungen aus einem wasserba-
sierten Lowenzahnextrakt und testeten sie
in menschlichen HEK293-hACE2-Nie-
ren- und A549-hACE2-TMPRSS2-Lun-
genzellen. Der Lowenzahn blockierte die
Protein-zu-Protein-Interaktionen zwischen
der Sl1-Untereinheit des Spike-Proteins
und dem menschlichen ACE2-Zellober-
flichenrezeptor. Dieser Effekr galt auch fur
die Spike-Protein-Mutationen der vorherr-
schenden Varianten im Umlauf, einschlieff-
lich der britischen (B.1.1.7), siidafrikani-
schen (B.1.351) und brasilianischen (P1)
Variante.

Der Lowenzahnextrakt verhinderte
die Anhefrung von SARS-CoV-2-Spike-
Pseudoviruspartikeln an Lungenzellen und
stoppte einen entziindlichen Prozess, der als
Interleukin-6-Sekretion bezeichnet wird.
Da die Studie in vitro durchgefiihrt wurde,
sind weitere klinische Studien erforderlich,
um zu verstehen, wie der Lowenzahnextrake
in biologischen Systemen des menschlichen
Kérpers aufgenommen und verwertet wird.

Da Impfstoffe die Herdenimmunitat
schwachen, versprechen natlrliche
Krauter eine echte Pravention und
eine starkere Immunitéat

Obwohl Dutzende von Milliarden 6ffent-
licher Mittel in experimentelle Impfstoff-
entwicklung und Propagandakampagnen
gesteckt wurden, kimpft die Welt weiter-
hin mit neuen Atemwegsinfektionen, da
SARS-CoV-2 unter Druck gesetzt wird, in
verschiedene Varianten zu mutieren. Es gibt
keine Hinweise darauf, dass Coronaviren
von der Erde ausgerottet werden konnen,

daher wird die Anpassung des Menschen
in Zukunft von entscheidender Bedeutung
sein. Lowenzahnextrake ist eines von vielen
Kriutern, die zu einer gesunden Immu-

nantwort beitragen. Besser noch, Lowen-
zahnextrakt kénnte Infektionen insgesamt
verhindern, indem er genau den Kanal blo-
ckiert, Giber den die Spike-Proteine anhaf-
ten und die Virusreplikation verursachen.

Andere natiirliche Substanzen wurden
mit molekularen Docking-Studien unter-
sucht. Nobiletin ist ein Flavonoid, das aus
Zitrusschalen isoliert wird. Neohesperidin,
ein Derivar von Hesperetin, ist ein Flava-
nonglykosid, das auch in Zitrusfriichten
vorkommt. Glycyrrhizin ist eine molekulare
Verbindung, die aus der Siiflholzwurzel ge-
wonnen wird”. Alle drei dieser natiirlichen
Substanzen blockieren auch die Bindung
von Spike-Proteinen an ACE2-Rezeptoren.
Hydroalkoholischer ~ Granatapfelschalen-
extrakt blockiert das Spike-Protein am
ACE2-Rezepror mit einer Wirksamkeit von
74 Prozent. Wenn seine Hauptbestandtei-
le separat getestet wurden, war Punicalagin
zu 64 Prozent wirksam und Ellagsiure zu
36 Prozent wirksam.

Diese natiirlichen Verbindungen (zu-
Lowenzahnextrake) kén-
in  Massenproduktion

sammen mit
nen problemlos
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hergestelle, kombiniert und als Praventiv-
medizin fiir alle zukiinfrigen Spike-Protein-
Varianten eingesetzt werden. Diese Krauter
gelten allgemein als sicher und es sind keine
Eille ciner Uberdosierung mit Léwenzahn-
blatcextrake bekannt®. Laut der European
Scientific Cooperative on Phytotherapy
betrigt die empfohlene Dosierung von Lo-
wenzahnblittern 4-10 Gramm in heiflem
Wasser bis zu dreimal diglich.

Die Autoren der Studie warnen davor,
dass das Vertrauen auf Impfstoffen riskant
und gefihrlich ist, nicht nur fiir die indi-
viduelle Gesundheit, sondern auch fur
die Herdenimmunitit. Das Vertrauen auf
impfstoffe konzentriert sich nur auf die
Antikdrpervermehrung und erweist sich als
risikoreiche Intervention mit kurzfristigen
Ergebnissen. Impfschiden werden hiufig
gemeldet. Re-Infektionen nach der Imp-
fung sind cbenfalls Gblich, da der Impfstoff

e
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Druck auf das urspriinglich hergestellte
Spike-Protein ausiibt, um zu mutieren.

Die Autoren kommen zu dem Schluss:
_Daher ermutigen Faktoren wic die geringe
Toxizitit beim Menschen und die wirksa-
me Bindungshemmung von fiinf relevan-
ten Spike-Mutationen an den humanen
ACE2-Rezepror, wie hier in vitro berichtet,
zu ciner eingehenderen Analyse der Wirk-
samkeit von T. officinales bei SARS-CoV-
2.Privention und erfordern nun weitere
bestitigende klinische Beweise. 8
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